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INSTITUT FUR SOZIALE KOMPETENZ

Attraktive Nachmittagsbetreuung

LINZ. Seit wenigen Tagen lduft an
Oberdsterreichs Schulen wieder
der Unterricht. An 300 Pflicht-
schulstandorten gibt es in die-
sem Schuljahr auch ein ganzta-
giges Betreuungsangebot. In den
meisten Féllen handelt es sich
dabei um Halbtagsschulen mit
Nachmittagsbetreuung (NABE).

Bei der Nachmittagsbetreuung an
den heimischen Schulen soll den
Schiilern eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung geboten und ermoglicht
werden. Dies hat sich auch das Ins-
titut fiir Soziale Kompetenz (ISK)
zum Ziel gesetzt. Beim kontinu-
ierlichen Ausbau des Betreuungs-
angebotes setzt man auf Erfahrun-
gen der Schulcoaches. An der IMS
Steyregg ist Alicia Eberstaller mit
dieser verantwortungsvollen Auf-
gabe betraut. ,,Ich liebe die Leich-

Alicia Eberstaller
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tigkeit und die Unbeschwertheit,
mit der die Kinder durchs Leben
gehen und hoffe, dass ich ihnen
durch die Nachmittagsbetreuung
noch mehr schone Momente bieten
kann. Natiirlich bin ich aber auch
fiir sie da, wenn es mal nicht so gut
lauft®, erzdhlt sie, und fiigt hinzu:
,.Ich liebe die neuen Herausforde-
rungen mit den Kids und dass nicht

nur sie etwas lernen, sondern auch
ich durch die Kinder neue Erfah-
rungen sammle.“ Dies merkt man
auch in der Betreuung.

Kreative Herausforderung

Ein besonderes Highlight im letz-
ten Semester: ein Filmdreh zur
Fuflball EM. Der Workshop zum
Thema Filmdreh war auf zwei
Tage zu jeweils drei Stunden auf-
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Beim Filmworkshop

geteilt. Die Kinder durften in die
Welt des Films reinschnuppern
und von der Theorie bis zur Praxis
waren sie mit voller Begeisterung
dabei. ,,Was ist ein Schnitt? — Wel-
che Bildeinstellungen gibt es und
wie lange dauert es, einen Film zu
drehen?* all diese Fragen wurden
von Trainerin Sissi Kaiser beant-
wortet. Das Tolle dabei: Es wurde
nur mit alltdglichem Material wie
Handykameras und Open Source
Video Schnittprogrammen gear-
beitet. Somit konnen die Kinder
nun selbst jederzeit Videos ma-
chen. Auch die rechtlichen Themen
zu Musik, Bildmaterial wurden na-
tiirlich geklart. ,,Es war unglaub-
lich schon zu sehen, wie viel Spafl
die Kinder beim Dreh hatten und
wie stolz sie auf das Endergebnis
waren. Das war wirklich ein grof3-
artiger Workshop®, freut sich Alicia
Eberstaller.
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INSTITUT FUR SOZIALE KOMPETENZ

ISK-Schulcoaches als Garanten fiir
attraktive Nachmittagsbetreuung

BEZIRK PERG. Seit Kurzem lauft
an Oberdsterreichs Schulen wieder
der Unterricht. An 300 Pflicht-
schulstandorten gibt es auch ein
ganztagiges Betreuungsangebot.
In den meisten Fillen handelt es
sich dabei um Halbtagsschulen
mit Nachmittagsbetreuung. Bis
Ende September kann man Schii-
ler dafiir anmelden.

Bei der Nachmittagsbetreuung an
den heimischen Schulen soll den
Schiilern eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung geboten und ermdglicht
werden. Dies hat sich auch das In-
stitut fiir Soziale Kompetenz (ISK)
zum Ziel gesetzt. Beim kontinuier-
lichen Ausbau des Betreuungsan-
gebotes setzt man auf Erfahrungen

e

ISK-Schulcoach Wolfgang Kurz

der Schulchoaches. An der Volks-
schule Mauthausen ist Wolfgang
Kurz mit dieser verantwortungs-
vollen Aufgabe betraut. Der ausge-
bildete Kindergesundheitstrainer,
Kindergartenpdadagoge und Son-
derschullehrer in Ausbildung ist

vor einem Jahr von Salzburg nach
Linz gezogen und arbeitet seither
beim Institut fiir Soziale Kom-
petenz (ISK). Besonderes High-
light im letzten Semester war der
Bewegungsparcours im Turnsaal.

Schwerpunkt: Bewegung

,Jm Turnsaal wurden Bewegungs-
landschaften nach Themenschwer-
punkten wie Gleichgewicht und
Koordination, Sprungkraft, Kraft-
ausdauer oder Sinneswahrnehmung
angeboten. Den Kindern machte
dies im vergangenen Schuljahr so
viel Freude, dass sie in der Folge
mit eigenen Ideen und Vorschlidgen
kamen. Diese wurden von mir dann
mit ihnen gemeinsam umgesetzt.
Die Kinder fiihlten sich fiir ihre Sta-
tionen verantwortlich und betreuten

diese auch mit. Es ist extrem wichtig,
den Kindern Vertrauen entgegenzu-
bringen und ihnen Verantwortung
zu libertragen. Ich glaube, die Kin-
der fiihlten sich durch die Umsetzung
ihrer Ideen ernstgenommen und an-
genommen. Die Eigenmotivation
der Kinder hinsichtlich der aktiven
Mitgestaltung der Angebote stieg
deutlich an und manche wuchsen
tiber sich hinaus. Sie iibernahmen
nicht nur Verantwortung fiir sich
selbst, sondern auch fiir andere. Ich
hitte mir kaum was Schoneres wiin-
schen konnen. Das Strahlen in den
Augen, wenn personliche Grenzen
tiberwunden werden, ist meine per-
sonliche Motivation auch im kom-
menden Schuljahr gemeinsam mit
den Kindern auf die Suche von neuen
Herausforderungen zu gehen!*
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INSTITUT FUR SOZIALE KOMPETENZ

ISK-Schulcoaches als Garanten fiir
attraktive Nachmittagsbetreuung

BEZIRK ROHRBACH. Seit Kur-
zem lauft an Oberdsterreichs
Schulen wieder der Unterricht. An
300 Pflichtschulstandorten gibt es
auch ein ganztégiges Betreuungs-
angebot. In den meisten Féllen
handelt es sich dabei um Halbtags-
schulen mit Nachmittagsbetreu-
ung. Bis Ende September kann
man Schiiler dafiir anmelden.

Bei der Nachmittagsbetreuung an
den heimischen Schulen soll den
Schiilern eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung geboten und ermog-
licht werden. Dies hat sich auch
das Institut fiir Soziale Kompe-
tenz (ISK) zum Ziel gesetzt. Beim
kontinuierlichen Ausbau der Be-
treuungsangebote setzt man auf

FuBball steht beispielsweise an der
NMS Aigen-Schldgl hoch im Kurs.

Erfahrungen der Schulcoaches.
An fiinf Schulen im Bezirk ist
Gebietsleiterin Katrin Miiller
mit dieser Aufgabe betraut. Sie
ist auch schon voll motiviert und
konnte bereits im vergangenen Se-
mester einige Erfahrungen sam-
meln. ,,Fiir mich ist jeder Tag an

den Schulen ein Highlight®, sagt
sie dazu. Besonders imponiert
habt ihr das Engagement der
Schulcoaches, die viel Freude an
den Tag legen und mit Kreativitét
und Energie ans Werk gehen. ,.Vor
allem aber die Freude der Kinder
sehe ich gerne, wenn sie mit un-
seren Schulcoaches und Trainern
in Interaktion treten®, ist Miiller
von der Sinnhaftigkeit der Nach-
mittagsbetreuung liberzeugt.

Leuchtende Kinderaugen

Das Feedback der Schulverant-
wortlichen stirkt sie in dieser
Annahme: ,.Ich freue mich sehr,
wenn die Schulleiter mir erzih-
len, wie wertvoll die Arbeit un-
serer Mitarbeiter ist, wie sehr
die Kinder und Jugendlichen sie

schiitzen und vor allem, wie breit
gefichert die Angebote sind®, gibt
Miiller zu denken und legt nach:
»Das Leuchten in den Augen der
Kinder ist das Wertvollste an mei-
nem Tag.“ Sie glaubt, dass durch
die Anwesenheit der Schulcoa-
ches Ruhe und sehr viel Spaf} in
die Nachmittagsbetreuung ge-
kommen sind. ,,So wird auch die
Schule zum Wohlfiihlort, an dem
man sich mit Freunden trifft und
Spal} hat.*

Teilnehmende Schulen im Bezirk:
o NMS Lembach

o NMS Ulrichsberg

/S St. Johann

o NMS Niederwaldkirchen

o NMS Aigen-Schldgl
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INSTITUT FUR SOZIALE KOMPETENZ

Attraktive Nachmittagsbetreuung

WEYER. Seit wenigen Tagen
lauft an Oberdsterreichs Schu-
len wieder der Unterricht. An
300 Pflichtschulstandorten gibt
es in diesem Schuljahr auch ein
ganztigiges Betreuungsangebot.
In den meisten Fallen handelt es
sich dabei um Halbtagsschulen
mit Nachmittagsbetreuung. Bis
Ende September kann man Schii-
ler dafiir anmelden.

Bei der Nachmittagsbetreuung an
den heimischen Schulen soll den
Schiilern eine sinnvolle Freizeit-
gestaltung geboten und ermoglicht
werden. Dies hat sich auch das In-
stitut fiir Soziale Kompetenz (ISK)
zum Ziel gesetzt. Beim kontinuier-
lichen Ausbau des Betreuungsan-
gebotes setzt man auf Erfahrungen
der Schulcoaches. Einer von ihnen
ist Imre Biro, der in dieser Funk-

Beim Wandern wird Freude an der Natur vermittelt.

ISK-Schulcoach Imre Biro

tion an der NMS Weyer titig ist.
»Super angenommen wurde das
Projekt Kick 4 Life, wo die Kinder
eine fufiballerische Ausbildung be-
kommen und gleichzeitig eine sozi-
ale Kompetenz entwickeln*, erzéhlt
Biro. FuBball sei zudem eine ein-
fache Moglichkeit zur Integration

von internationalen Schiilern. An
Kick 4 Life beteiligen sich Mad-
chen und Burschen gleichermalen.
Schulcoach Biro unternimmt mit
seinen Schiitzlingen auch Wande-
rungen. ,,Wir haben zum Beispiel
eine Tour auf die Lindaumauer
gemacht, wo die Kinder mit viel

Freude und Neugier die Natur und
die Hohle erkundet haben*, erzihlt
der 30-jahrige Coach, der von der
positiven Einstellung der Kinder
begeistert ist. ,,Auch beim FuB3-
ball, wo es um das Gewinnen geht,
haben sie ein Fairplay und Akzep-
tanz entwickelt.” =
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INSTITUT FUR SOZIALE KOMPETENZ

ISK-Schulcoaches als Garanten fiir
attraktive Nachmittagsbetreuung

WELS. Seit Kurzem lauft an
Oberosterreichs Schulen wieder
der Unterricht. An 300 Pflicht-
schulstandorten gibt es auch
ein ganztigiges Betreuungs-
angebot. In den meisten Féllen
handelt es sich dabei um Halb-
tagsschulen mit Nachmittags-
betreuung. Bis Ende Septem-
ber kann man Schiiler dafiir
anmelden.

Bei der Nachmittagsbetreuung
an den heimischen Schulen
soll den Schiilern eine sinnvol-
le Freizeitgestaltung geboten
und ermdoglicht werden. Dies
hat sich auch das Institut fiir
Soziale Kompetenz (ISK) zum
Ziel gesetzt. Beim kontinuier-

Stephanie Spaller ist Schulcoach an
der Volksschule 1 in Marchtrenk

lichen Ausbau des Betreuungs-
angebotes, setzt man auf die
Erfahrungen der Schulcoaches.

An der Volksschule 1 March-
trenk ist Stephanie Spaller seit
einem Jahr mit dieser verantwor-
tungsvollen Aufgabe betraut.
Die studierte Bildungswissen-
schafterin betreut mit ihrem
fiinfkopfigen Team 85 Kinder,
die an unterschiedlichen Tagen
den Nachmittag in der Schule
verbringen.

Das Betreuerteam arbeitet mit den
Kindern vor allem im kreativen
Bereich. Auflerdem findet jeden
Tag ein anderer Workshop mit
einem externen Trainer statt. Es
wird Theater, Tennis, Basketball
und Fuflball gespielt. AuBlerdem
gibt es einen Tanz-Workshop.
,,Die Kinder konnen so verschie-
dene Vereine kennenlernen und
es werden Interessen geweckt.

Das ist auch eine gute Chance
fiir Kinder aus benachteiligten
Verhiltnissen®, berichtet Spaller.
Uber den Sommer wurden auch
verschiedenste Ausfliige unter-
nommen, zum Beispiel in den
Welser Tiergarten. Im Rahmen
einer Ritselrallye konnten die
Schiiler die Tiere erforschen und
kennenlernen. In bunt zusam-
mengewiirfelten Kleingruppen
wurde hier so ganz nebenbei
auch der Zusammenhalt gefor-
dert. ,,Unter den Kindern waren
auch acht Kinder, die aus ihrem
Heimatland fliichten mussten. Ich
werden nie im Leben ihren Ge-
sichtsausdruck vergessen, als sie
zum ersten Mal Tiere hautnah er-
lebten®, berichtet die Pidagogin
abschlieBend.



