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Schon mehr als 400 Workshops helfen gegen Mobbing

im Klassenzimmer

Laut Studien wird an Osterreichs Schulen
etwa jeder zehnte Schiiler ein Opfer psychi-
scher oder physischer Gewalt! Im Kampf ge-
gen Mobbing-Attacken veranstaltete das In-

stitut fiir soziale Kompetenz (ISK) im ver-

gangenen Schuljahr in OO 410 Workshops!

<« Daniela Aigner
vom ISK erklart
Schiilern die Basis
eines harmoni-
schen Mitein-
anders. »

Wir sehen uns als
Partner der

Be

o0 " Sphlsabens ?
Schulen, die mit Schiilern,
Lehrern und Eltern fiir ein _ Nachvicht->

harmonisches Miteinander

\ arbeiten.

Mag. Daniela Aigner, ISK-Bereichsleiterin
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Jeder 1ehnie Schiiler

,»Gewalt und Aggression
in der Schule ist eine The-
matik, mit der sich das Oster-
reichische Bildungssystem
in den kommenden Jahren
aktiv auseinander setzen
muss“, meint Daniela Aig-
ner, Bereichsleiterin des ge-
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meinniitzigen, von Land OO
und BMI unterstiitzten ISK.
Dieses Institut fithrte im
Schuljahr 2013/14 in Ober-
osterreich 410 Workshops
durch - noch im Schuljahr
zuvor waren es ,,nur“ 108.
,»Viele Jugendliche sind
sich der Regeln und Nor-
men, die innerhalb von so-
zialen Gruppen gelten, nicht

leidef!

mehr bewusst®, erklirt Da-
niela Aigner, die auch die
Ursachen kennt: ,,Oft versa-
gen das Umfeld und die Ge-
sellschaft als Vorbildwir-
kung, dann wird die Schule
zum Lernfeld fiir den Um-
gang in sozialen Gruppen.“

Zur Unterstiitzung for-
dern immer Ofter Lehrer
fremde Hilfe an — also Trai-
ner des ISK, das seinen Sitz
in Linz hat: ,,Wir behandeln
dann in unseren Workshops
in den Schulen Themen wie
den Umgang mit Konflik-
ten, gewaltfreie Kommuni-
kation und Cybermobbing.“

Wegen des steigenden In-
teresses an Workshops bil-
det das ISK wieder Trainer
aus: www.isk-austria.at.



