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Lehrgang Soziale Kompetenz

Reden statt Gewalt: Neuer Verein
will Linzer Schiilern streiten lehren

LINZ. Wie gehe ich mit Kon-
flikten um? Wie werden wir
eine produktive Gruppe? Wie
kann ich aktiv zuhoren? Fragen
wie diese beantwortet das ,In-
stitut fiir soziale Kompetenz*
in Workshops fiir Schulen.

VON HERBERT SCHORN

Ein Linzer Schulklasse: Viele
Schiiler sind seit Jahren zer-
stritten, Cliquen haben sich ge-
bildet, erste Aggressionen wer-
den sichtbar. Der Klassenvor-
stand kann die Probleme nur
oberflédchlich 16sen, weil er die
Schiiler nur in Turnen hat. Nun
steht der Skikurs an, aber nie-
mand mochte mitfahren ...
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In solchen Situationen will
ein neuer Linzer Verein, das
Jnstitut fur soziale Kompe-
tenz“, helfen. Ausgebildete
Trainer bieten Workshops fiir
Schulklassen an, in denen ne-
ben gezielter Kommunikation
wahlweise der Umgang mit
Konflikten, Selbstbewusstsein,
Priasentation oder Korperspra-
che gelehrt werden.

Lehrgang in Sozialkompetenz

SWir wollen einen Beitrag
leisten, um die Sozialkompe-
tenzen der Schiiler zu starken”,
sagt Peter Leeb, einer der Griin-
der des Vereins. ,Gerade bei
Konflikten kénnen Trainer von

aufen neutraler als Lehrer
agieren”, sagt Leeb. ,Aulerdem
fallen bei den Schiilern die
Angst vor negativen Konse-
quenzen und der Notendruck
weg.“ Es gebe einen grofen Be-
darf an solchen Kursen: ,Der
Umgang mit Konflikten und
richtige Kommunikation wer-
den im Unterricht nicht haufig
genug thematisiert.” In vielen
Schulen passiere in diesem Be-
reich noch zu wenig.

Damit Schulklassen das An-
gebot des Vereins annehmen
kénnen, muss es aber keinen
konkreten Anlass geben. Ange-
boten werden auch Sozialkom-
petenz-Lehrgdnge mit drei

Workshops zu je drei Schul-
stunden. Ein Workshop kostet
pro Schiiler zehn Euro.

Ubrigens: Die Probleme in
der zerstrittenen Schulklasse
konnten mithilfe eines Media-
tors gelost werden. So gut, dass
bis auf wenige Ausnahmen alle
Schiiler am Skikurs teilgenom-
men haben.

Néahere Informationen zu
den Workshops gibt es unter
Tel. 0732 / 60 16 00, of-
fice@isk-austria.at
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