
Was ist los? vom 9. Oktober 2020

WAS IST LOS?12 WAS IST LOS? 13

INFOS

Gehzeiten: 4-5 Stunden, Länge: 15,4 km, Höhenmeter 750,
Bahnhof Schlierbach (398m) – Stift Schlierbach (478m) –
Grillenparz (842m) – Burg Altpernstein (800m) – Bahnhof
Micheldorf (450m)

Internet: www.oberes-kremstal.at,
www.stift-schlierbach.at

GPS:Garmin-GPS-Dateiaufwww.nachrichten.at/tourentipps

Karten: freytag & berndt Nr. 81, Kompass Nr. 70

842 Meter
Der höchste Punkt ist die Wiesen-
kuppe des Grillenparz. Eine Lärche
mit Bank markiert den Gipfel. Die
Rundblicke über das Kremstal, zur
nahen Kremsmauer, in die Bergflan-
ken des Sengsengebirges bis hinein
ins Tote Gebirge sind eindrucksvoll.

i

Höhenwege vom
Stift zur Burg

Wandern:Auf aussichtsreichenHöhenwegen führt diese Tour
vom Stift Schlierbach zur Burg Altpernstein und hinab zu den

historischen Sensenschmieden nach Micheldorf.

Burg Altpernstein. Diese groß-
artige Burganlage begeistert
immer wieder aufs Neue, und
Wanderer, Radfahrer und Aus-
flügler genießen den Blick von
der Terrasse und in den histo-
rischen Innenhof.

Sensenschmiedemuseum
Von hier geht es amWeg Nr. 21
zuerst noch die Straße entlang,
bald aber nach rechts abzwei-
gend hinab Richtung Michel-
dorf. An einemBach entlang er-
reicht man die ersten Häuser
und bald auch das Sensen-
schmiedemuseum, wo man
noch einen Blick auf die Ge-
schichte der Region werfen
kann. Dazu passend ist die ab-
schließende Einkehr im Gast-
haus Zum Schwarzen Grafen.
VondorterreichtmanamHam-
merweg entlangbalddenBahn-
hof Micheldorf.

auf den Grillenparz startet.
Nach der Überschreitung die-
ses Wiesengipfels wandert
man hinab in die Ortschaft
Oberndorf.

Nach rechts zweigt der
Rundweg „Dem Käse auf der
Spur“ ab,wir aber folgenweiter
dem Weg Nr. 15, der vorbei am
Habingerkreuz zum Gasthaus
Ratschn führt und vondort zu-
letzt durch Wald hinüber zur

W andernmitGenuss ist
das Motto im Oberen
Kremstal – und in der

gleichnamigen Wanderbro-
schüre findet man interessante
Wandervorschläge rund um
dieses Tal. Wir haben uns von
Schlierbach auf den Weg ge-
macht, der uns auf den Spuren
von Geschichte, Kultur und Ge-
nuss bis Micheldorf geführt
hat. Kultur und Genuss findet
manschonamAusgangspunkt.

Die Anlage des Stiftes
Schlierbach ist ein Hauptwerk
österreichischen Barocks.
Schon im 10. Jahrhundert wur-
de hier eine Burg errichtet. Zis-
terzienserinnen übernahmen
diese um 1355, und ab 1670
wurdederbarockeNeubauvon
den Zisterziensern begonnen,
die ab 1620dasKloster neu be-
siedelten. Eine Führung durch
Stift und Käserei gibt einen in-
teressanten Einblick, zu emp-
fehlen ist auch ein Besuch im
PanoramacafémitkleinemVer-
kaufsladen.

Die Wanderung kann begin-
nenundvonderKäsereigehtes
vorbei an der Kalvarienbergka-
pelle abwechselnd durch Wie-
sen und Wald schnell höher.
Ein aussichtsreicher Rastplatz
ist die Schmickinger Kapelle
bevormanzumletztenAnstieg

,,Was diese Tour
ausmacht: Kul-

tur im Stift, Geschich-
te auf der Burg und
viel Natur entlang der
Wege.“
❚ Sabine Neuweg,
was ist los?-Tourenerkunderin

Fotos: Alois Peham

AKTIV
Freizeit

VON SABINE NEUWEG UND
ALOIS PEHAM

3 Varianten: Eine Rundtour
vom Stift weg ist „Dem
Käse auf der Spur“. Bis zur

Abzweigung in der Ortschaft
Oberndorf ist der Weg ident.
Dann geht es hinab und auf schö-
nen Wegen teilweise im Wald,
teilweise amWaldrand zurück
nach Schlierbach. Zeit: 3 Stunden,
8,7 km, 420 Höhenmeter

2 Charakteristik: Längere
Höhenwanderung auf mar-
kierten Wegen ohne grö-

ßere Schwierigkeiten. Kürzere
Abschnitte auf Nebenstraßen.
Vom Stift weg als Weg Nr. 15 be-
schildert und markiert. Ab der
BurgAltpernstein folgtmandem
Weg Nr. 21 hinab ins Ortszen-
trum von Micheldorf.

1 Ausgangspunkt: Ideal ist
die Anreise mit dem Zug
zum Bahnhof Schlierbach.

Von hier folgt man der Straße hi-
nauf zum Stift, wo die Beschilde-
rung des Weges beginnt. Die
Rückreise von Micheldorf erfolgt
ebenfalls bequem mit der Bahn.
Der Bahnhof liegt jenseits der
Bundesstraße (www.ooebb.at).

Einkehr
Nach dem Panoramacafé

im Stift erreicht man als ers-
te Station am Weg das GH
Ratschn. Warme Speisen
gibt es nur auf Bestellung
(Tel. 07582/63691).

Die Burg Taverne der Burg
Altpernstein mit herrlicher
Aussichtsterrasse hat noch
bis Ende Oktober an den
Wochenenden offen, dann

nach Bedarf.
Zum Abschluss ist eine Ein-
kehr beim GH zum Schwar-
zen Grafen nicht die schlech-
teste Wahl. Geöffnet So bis

14 Uhr, Mo Ruhetag
(www.schwarzergraf.at).

Burg Altpernstein
Die Burg wurde 2018 vom
Institut für soziale Kompe-
tenz übernommen und re-
noviert, und man ist voller
Elan mit neuen Konzepten
gestartet. Die Burg Taver-
ne, eine Outdoor-Arena mit
Bogenparcours und Kletter-
steig, das Burghotel für

Übernachtungen sowie Se-
minarräume bieten Möglich-
keiten für vielfältige Grup-

penarrangements
(www.burgaltpernstein.at).
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LOWA Schuhtipp

LOWA INNOX PRO GTX MID
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